Akta Stormhatt (Aconitum napc//us) -~

Ranunculaccac

~ Synonym : Stormhatt

~ Franskt namn: Aconit NaPel

~ Fransk Synonym : Casque de JuPiter

~ Katalanskt namn :  Aconit blau, tora blava,
xiuet, sivet

~ bcskrivning: 80-POcm. Stora blalila

blommor med brett hialmlikt
ovre I'\g“eb]ad, bred)

hogt.

are an

~ blomning: Juli ill SeP’cember

~ Utbrcdning: Frisk eller Fuld:ig néringsrik
mark, I lundar och
skogsbrgn.

Medicinska cgcnskapcr :

Trots sin skonhet sa ar denna vixt en av europas
gi&igas’ce. Den innehaller smnet aconitin, en mgcket
gi{:tig alkaloid, som attackerar nervsystemet och Paralgserar olika vitala delar i
kroPPen.

Inom medicinen har vixten anvints saval invirtes som utvirtes. Invirtes som
smartstillande mot neuralgi och ledinflammationer. Utvirtes stroks den pa som salva
vid 9t|iga sar. ldag anvands den vélcligt sallan pa grund av de risker en eventuell
bverdosering medfor.

Kontakt med denna vaxt bor undvikas, och till och med att lukta Pé blomman kan
innebira en risk. Nagot riktigt motghct finns inte, och 2 till 3 gram av roten racker for

att déda en vuxen m’énniska.

Plocka eller anvand alclrig Stormhatt Pé eget

bevég!



Ett avkok fran vixten anvandes forr mot Parasiter Pé boskap. Stormhatten anvindes
ocksa for att doda vargar, genom att blanda ihoP dess rotter med kott som man lade
ut skogen.

En av vaxtens underarter, som vaxer i sgd~ och centraleuropa, heterjust "Aconit tue

louP“ (Aconitum /ycoctonurn vu/loar/'a) e”er, fritt Sversatt, "Vargdédaren".

Lite historia :

Enligt legenden foddes stormhatten ur kaftarna Pé
Kerberus, den trehsvdade hund som vaktade
undexjordens port i den grekiska mgtologin. Nar
Herkules sl’épade upp honom fran underjorden Fg”des
hans kaftar med Fradga, och stormhatten uPPkom.

I det romerska riket anviindes vixten sa Hitigt till att
Férgif‘ta fiender att kejsare Trajanus Férbjc’jd all odling
avden ar 1v4 (han dog senare samma ar av ett
slagamca”!?).

I den svenska mgtologin bersttas det att éskguden Tor

anvénde sig av storml’xatten dé |1an slogs mot vargar.

Namnets ursprung :

Det finns flera teorier rorande namnet Aconitum, som var kant redan under antiken.
En av dem &r att namnet kommer fran grekiskans “akon“, som betgder le Detta for
att den tidens soldater anviande saft fran vaxten for att Fc’jrgi{;ta sina Pilspetsar. Pasa
vis rackte det att sara sin motstandare for att forsatta honom i icke stridbart skick".

Napellus betyder "liten rova” och syftar till rotens for
P Y Y

Den franska synonymen, Casc]uc de JuPitcn kommer fran
kronbladens form som Péminner om gamla tiders
soldatl‘j’élmar (casquezl‘jélm).

Det svenska namnet, Stormhatt S har ett liknande

UFSPFU ﬂg.

Plocka eller anvand aldrig Stormhatt Pé egct

bevég!



